
Activité légère
Moderate exercise
Mélange composé de fourrages sélectionnés hautement 
digestibles avec des compléments minéraux et vitaminiques, 
auquel s’ajoute une quantité limitée de céréales telles que 
le maïs floconné et l’avoine, enrichi d’herbes médicinales 
(mélisse, échinacée, cynorrhodon, ail). Produit conçu pour les 
chevaux ayant des besoins énergétiques modestes, tels que 
ceux en entretien, en entraînement modéré, effectuant des 
travaux légers, les poneys et les chevaux au repos.

Blend composed of selected highly digestible forages with mineral 
and vitamin supplements, in addition to a limited amount of cereals 
such as flaked corn and oats, enriched with officinal herbs (lemon 
balm, garlic, echinacea, rose hips).
Product designed for horses with modest energy needs, such as 
those in maintenance, moderate training, subjects doing light work, 
ponies and resting horses.

Analyses typiques
Average analysis

HUMIDITÉ / MOISTURE 10,31%

% sur matière sèche
% on dry matter

PROTÉINES / PROTEIN 12,09

CELLULOSE / CELLULOSE 27,65

LIGNINE / LIGNIN 1,36

ADF 34,47

NDF 51,71

WSC 8,94

ESC 1,68

AMIDON / STARCH 8,53

NFC 24,53

LIPIDES / LIPID 1,82

CENDRES / ASH 9,93

CALCIUM / CALCIUM 1,29

PHOSPHORE / PHOSPHORUS 0,23

MAGNÉSIUM / MAGNESIUM 0,18

POTASSIUM / POTASSIUM 1,83

SODIUM / SODIUM 0,37

CHLORE / CHLORINE 0,86

SOUFRE / SULPHUR 0,19

Mg/kg

FER / IRON 0,23

ZINC / ZINC 0,02

CUIVRE / COPPER 0,01

MANGANÈSE /  MANGANESE 0,03

TO TAKE CARE OF YOUR HORSE

FitoFibra

Cynorrhodon
Dog rose

Échinacée
Echinacea

Mélisse
Lemon balm

Packaging
Unipack de 15 kg 

sur palette
15 kg unipack on pallet
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Il est conseillé d’administrer de 1,2 à 1,8 kg/100 kg 
de poids du cheval, par jour, en laissant à disposition 
d’autres sources de fibres*, comme le foin ou la 
paille. Ajuster la quantité en fonction des besoins 
individuels, du niveau d’activité et des nécessités 
alimentaires du cheval. Il est recommandé de répartir 
les rations en au moins 3 repas par jour. Assurer 
l’accès permanent à de l’eau fraîche pour soutenir 
l’hydratation et le bien-être général. Chez les sujets 
ayant des problèmes de mastication, le produit peut 
être distribué humidifié.

It is recommended to feed between 1.2 and 1.8 kg 
per 100 kg of the horse’s body weight per day, while 
also providing additional sources of fiber*, such as 
hay or straw. Adjust the quantity according to the 
horse’s individual needs, activity level and dietary 
requirements. It is advisable to divide the daily ration 
into at least 3 meals throughout the day. Always 
ensure access to fresh water to support hydration 
and overall well-being. For horses with chewing 
difficulties, the product can be fed soaked.

Instructions d’utilisation / Usage instructions

En plus du foin de première coupe et de la luzerne, 
FitoFibra Activité Légère contient de la mélisse, 
très appréciée des chevaux, ainsi que de l’ail, plantes 
riches en polyphénols qui ont un effet antioxydant, 
soutiennent le système circulatoire et renforcent 
le système immunitaire. La présence de céréales 
rend FitoFibra Activité Légère appétente pour les 
chevaux, leur fournissant la juste dose d’énergie. 
La formule est riche en nutriments bénéfiques 
tels que le cynorrhodon et l’échinacée, ce qui rend 
le produit idéal pour les sujets âgés ou affaiblis. 
C’est un aliment pauvre en sucres et en amidon, 
fournissant de l’énergie grâce aux fibres digestibles 
contenues dans les fourrages, ce qui en fait un 
excellent aliment pour les chevaux et poneys sujets 
à la fourbure. Il contient de la levure pour favoriser 
la santé de l’intestin postérieur, la fermentation des 
fibres et l’absorption des nutriments.

In addition to the natural meadow hay and the 
alfalfa, FitoFibra Moderate Exercise contains lemon 
balm, which is appreciated by horses, and garlic, both 
plants rich in polyphenols that have antioxidant effect, 
help the circulatory system and and strengthen the 
immune system. 
The cereals contained in  makes FitoFibra Moderate 
Exercise palatable to horses, providing them with the 
right amount of energy. The formula is rich in healthy 
nutrients such as rosehip and echinacea, making the 
product ideal for elderly or debilitated individuals.
It is low in sugar and starch, providing energy from 
the digestible fiber in the forages, making it an 
excellent feed for horses and ponies prone to laminitis. 
It contains yeast to promote hind gut health, fiber 
fermentation and nutrient absorption.

\*La longueur de la fibre est correcte lorsqu’elle atteint au moins 5 centimètres. 
Cela permet une mastication adéquate, entraînant une production de salive 
importante, utile également pour tamponner l’acidité de l’estomac. (N.R.C. 
2007 ; Kristen M. Janicki, MS, PAS, 2018)

*The fiber length is optimal when it is at least 5 centimeters. This ensures proper 
chewing, which stimulates saliva production, an important factor in buffering 
stomach acidity. (N.R.C. 2007; Kristen M. Janicki, MS, PAS, 2018)

Bénéfices des plantes médicinales / Benefits of officinal herbs

Riche en substances bénéfiques, dont la 
vitamine A, le complexe vitaminique B, la 
vitamine C, la vitamine E, les acides gras, 
les polysaccharides, le fer et le calcium, 
elle est connue pour soutenir les défenses 
immunitaires.

Rich in beneficial substances including 
vitamin A, vitamin B complex, vitamin C, 
vitamin E, fatty acids, polysaccharides, iron, 
and calcium, it is known to support immune 
defense.

Elle exerce un effet relaxant sur la 
musculature du tractus gastro-intestinal 
et, grâce à la vitamine C, agit comme 
antioxydant en renforçant le système 
immunitaire.

It has a relaxing effect on the muscles of the 
gastrointestinal tract and, thanks to vitamin 
C, acts as an antioxidant by strengthening the 
immune system.

Contient des flavonoïdes, puissants 
antioxydants qui aident à combattre les 
radicaux libres et à éliminer les toxines. 
Grâce à leur action, la plante favorise la 
protection des cellules et exerce un effet 
dépuratif sur l’organisme.

Contains flavonoids, powerful antioxidants 
that help fight free radicals and eliminate 
toxins. Thanks to their action, the plant 
promotes cell protection and has a detoxifying 
effect on the body.

Mélisse
Lemon Balm

Échinacée
Echinacea

Cynorrhodon
Dog rose


