
Attività leggera
Moderate exercise
Miscela composta da foraggi selezionati altamente digeribili 
con integrazioni minerali e vitaminiche, in aggiunta a una 
limitata quantità di cereali quali mais fioccato e avena, 
arricchita con erbe officinali (melissa, echinacea, rosa canina, 
aglio).

Prodotto ideato per cavalli con modeste esigenze energetiche, 
come quelli in mantenimento, in allenamento moderato, 
soggetti che svolgono lavori leggeri, pony e cavalli a riposo.

Blend composed of selected highly digestible forages with mineral 
and vitamin supplements, in addition to a limited amount of cereals 
such as flaked corn and oats, enriched with officinal herbs (lemon 
balm, garlic, echinacea, rose hips).
Product designed for horses with modest energy needs, such as 
those in maintenance, moderate training, subjects doing light work, 
ponies and resting horses.

Analisi tipiche
Average analysis

UMIDITÀ / MOISTURE 10,31%

% sul secco
% on dry matter

PROTEINE / PROTEIN 12,09

CELLULOSA / CELLULOSE 27,65

LIGNINA / LIGNIN 1,36

ADF 34,47

NDF 51,71

WSC 8,94

ESC 1,68

AMIDO / STARCH 8,53

NFC 24,53

LIPIDI / LIPID 1,82

CENERI / ASH 9,93

CALCIO / CALCIUM 1,29

FOSFORO / PHOSPHORUS 0,23

MAGNESIO / MAGNESIUM 0,18

POTASSIO / POTASSIUM 1,83

SODIO / SODIUM 0,37

CLORO / CHLORINE 0,86

ZOLFO / SULPHUR 0,19

Mg/kg

FERRO / IRON 0,23

ZINCO / ZINC 0,02

RAME / COPPER 0,01

MANGANESE 0,03
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Si consiglia di somministrare da 1,2 a 1,8 kg/100 kg di 
peso del cavallo, al giorno, lasciando a disposizione 
altre fonti di fibra*, come fieno o paglia. Regolare la 
quantità in base alle esigenze individuali, al livello 
di attività e alle necessità dietetiche del cavallo. 
É consigliabile suddividere le somministrazioni in 
almeno 3 pasti al giorno. Garantire l’accesso all’acqua 
fresca in ogni momento per sostenere l’idratazione e 
il benessere generale. Nei soggetti con problemi di 
masticazione si può somministrare bagnato.

It is recommended to feed between 1.2 and 1.8 kg 
per 100 kg of the horse’s body weight per day, while 
also providing additional sources of fiber*, such as 
hay or straw. Adjust the quantity according to the 
horse’s individual needs, activity level and dietary 
requirements. It is advisable to divide the daily ration 
into at least 3 meals throughout the day. Always 
ensure access to fresh water to support hydration 
and overall well-being. For horses with chewing 
difficulties, the product can be fed soaked.

Istruzioni d’uso / Usage instructions

Oltre al fieno maggengo e all’erba medica, FitoFibra 
Attività Leggera contiene melissa, molto gradita ai 
cavalli, e aglio, piante ricche di polifenoli che hanno un 
effetto antiossidante, aiutano il sistema circolatorio e 
rafforzano il sistema immunitario. 
La presenza di cereali rende FitoFibra Attività 
Leggera appetibile ai cavalli, fornendo loro la giusta 
dose di energia. La formula è ricca di nutrienti salutari 
come rosa canina ed echinacea, rendendo il prodotto 
ideale per soggetti anziani o debilitati.
È un alimento a basso contenuto di zuccheri e 
amidi, che apporta energia grazie alle fibre digeribili 
presenti nei foraggi. Questa caratteristica lo rende 
un mangime ideale per cavalli e pony predisposti 
alla laminite. Contiene lievito per favorire la salute 
dell’intestino posteriore, la fermentazione delle fibre e 
l’assorbimento dei nutrienti.

In addition to the natural meadow hay and the 
alfalfa, FitoFibra Moderate Exercise contains lemon 
balm, which is appreciated by horses, and garlic, both 
plants rich in polyphenols that have antioxidant effect, 
help the circulatory system and and strengthen the 
immune system. 
The cereals contained in  makes FitoFibra Moderate 
Exercise palatable to horses, providing them with the 
right amount of energy. The formula is rich in healthy 
nutrients such as rosehip and echinacea, making the 
product ideal for elderly or debilitated individuals.
It is low in sugar and starch, providing energy from 
the digestible fiber in the forages, making it an 
excellent feed for horses and ponies prone to laminitis. 
It contains yeast to promote hind gut health, fiber 
fermentation and nutrient absorption.

*La lunghezza della fibra è corretta quando questa è almeno di 5 centimetri. 
Questo permette di ottenere una adeguata masticazione che comporta la 
produzione di saliva importante anche per tamponare l’acidità dello stomaco. 
(N.R.C. 2007; Kristen M. Janicki, MS, PAS, 2018)

*The fiber length is optimal when it is at least 5 centimeters. This ensures proper 
chewing, which stimulates saliva production, an important factor in buffering 
stomach acidity. (N.R.C. 2007; Kristen M. Janicki, MS, PAS, 2018)

Benefici delle piante officinali / Benefits of officinal herbs

Ricca di sostanze benefiche tra cui 
vitamina A, complesso vitaminico B, 
vitamina C, vitamina E, acidi grassi, 
polisaccaridi, ferro, calcio è nota per 
sostenere le difese immunitarie.

Rich in beneficial substances including 
vitamin A, vitamin B complex, vitamin C, 
vitamin E, fatty acids, polysaccharides, iron, 
and calcium, it is known to support immune 
defense.

Esercita un effetto rilassante sulla 
muscolatura del tratto gastroenterico 
e, grazie alla vitamina C, agisce come 
antiossidante rafforzando il sistema 
immunitario.

It has a relaxing effect on the muscles of the 
gastrointestinal tract and, thanks to vitamin 
C, acts as an antioxidant by strengthening the 
immune system.

Contiene flavonoidi, potenti antiossidanti 
che aiutano a combattere i radicali liberi 
e a eliminare le tossine. Grazie alla loro 
azione, la pianta favorisce la protezione 
delle cellule e ha un effetto depurativo 
sull’organismo.

Contains flavonoids, powerful antioxidants 
that help fight free radicals and eliminate 
toxins. Thanks to their action, the plant 
promotes cell protection and has a detoxifying 
effect on the body.
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